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July 19th, 2018 

Wellness Input Form  
 
Dear Parents/Students/Teachers/Staff, 
 
A healthy school environment is instrumental to student achievement. Schools are required to have a School Wellness 
Plan that includes pertinent information about nutrition guidelines, school nutrition rules, goals for nutrition promotion, 
etc. Attached is the Wellness Plan and details, please read over the plan with your family and provide feedback (on bottom 
of the form) or suggestions on how we can improve our plan. We are looking for your input to revise our plan. You input 
is critical, because the School Wellness Committee’s primary role is to review these existing wellness policies, gather input 
from interested stakeholders and develop thoughtful recommendations on needed wellness policy revisions. 
The Wellness Committee will represent all three schools: TAS, WAHS and ACES. 
  
Finally, we will hold and organize a schoolwide Parent Meeting (includes ACES, TAS, WAHS) on 07/19/18 from 5:00-6:00pm 
in MOCR at TAS. Parents, Students and Staff are invited to come and share information about our revised Wellness Plan 
and they will gain insight on our progress towards meeting our wellness plan goals. 
 
Input/ Suggestions 
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________ 
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   Formulario de entrada de bienestar / Formulario de sugerencias: 
    
 
Estimados Padres / Estudiantes / Maestros / Personal, 
 
Un ambiente escolar saludable es fundamental para el rendimiento estudiantil. Se requiere que las escuelas tengan un 
Plan de Bienestar Escolar que incluya información pertinente sobre lineamientos de nutrición, reglas de nutrición escolar, 
objetivos para la promoción de la nutrición, etc. Adjunto está el Plan de Bienestar y detalles, lea el plan con su familia y 
denos sus comentarios (en la parte inferior del formulario) o sugerencias sobre cómo podemos mejorar nuestro plan. 
Estamos buscando su opinión para revisar nuestro plan. Su aportación es crítica, porque la función principal del Comité 
de Bienestar Escolar es revisar estas políticas de bienestar existentes, recabar la opinión de las partes interesadas y 
desarrollar recomendaciones reflexivas sobre las revisiones necesarias de la política de bienestar. El Comité de Bienestar 
representará a las tres escuelas: TAS, WAHS y ACES. 
  
  
Finalmente, organizaremos una reunión de padres para todas las escuelas (incluye ACES, TAS, WAHS) el 07/19/18 de 5:00-
6: 00pm en el MOCR en TAS. Los padres, los estudiantes y el personal están invitados a venir y compartir información 
sobre nuestro Plan de Bienestar revisado y obtendrán una idea de nuestro progreso hacia el cumplimiento de los objetivos 
de nuestro plan de bienestar. 
 
Entrada / sugerencias: 
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________ 


